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๑. วัตถุประสงค์
๑.๑ เพื่อป้องกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาล
๑.๒ เพื่อลดอัตราการติดเชื้อในโรงพยาบาลและป้องกันการแพร่กระจายเชื้อในโรงพยาบาลโดยการเฝ้าระวัง

การติดเชื้ออย่างมีระบบและต่อเนื่อง
๒. เป้าหมาย

๒.๑ ผู้รับบริการปลอดภัยจากการติดเชื้อในโรงพยาบาล
๒.๒ ผู้ให้บริการปลอดภัยจากการติดเชื้อจากการปฏิบัติงาน
๒.๓ เจ้าหน้าที่มีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถปฏิบัติตามมาตรฐานงาน IC ได้อย่างถูกต้องและต่อเนื่อง

๓. ผู้รับผิดชอบ
๓.๑ คณะกรรมการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาล
๓.๒ ICWN
๓.๓ บุคลากรทุกระดับ

๔. คําจํากัดความ
ระบบการเฝ้าระวังระวังการติดเชื้อในโรงพยาบาล หมายถึง การดําเนินการในการจัดทําแนวทางการปฏิบัติใน

การเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล
๕. แนวทางการปฏิบัติ

การเฝ้าระวังการติดเช้ือในโรงพยาบาลกระทํา 3 รูปแบบ คือ
๕.๑ การเฝ้าระวังการติดเช้ือในผู้ป่วย มีพยาบาลควบคุมการติดเช้ือประจําตึกผู้ป่วย ( ICWN ) และทีมการ

พยาบาลประจําตึกผู้ป่วยแต่ละตึกผู้ป่วยเป็นผู้ทําการเฝ้าระวัง โดยมีพยาบาลควบคุมการติดเช้ือใน
โรงพยาบาลเป็นผู้นิเทศติดตาม ให้คําปรึกษาทางวิชาการ โดยมีรูปแบบการดําเนินการเฝ้าระวังการ
ติดเชื้อ ดังนี้

ตึกผู้ป่วย
ICWN
ICWN
ICWN

๕.๒ การเฝ้าระวังสภาวะสุขภาพของเจ้าหน้าท่ี พยาบาลควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาลทําหน้าท่ีติดตาม
ข้อมูลการเจ็บป่วยจากแผนกเวชระเบียนของโรงพยาบาล ให้การดูแลเจ้าหน้าท่ีในกรณีได้รับอุบัติเหตุถูก
ของมีคมทิ่มตําขณะปฏิบัติงาน และกรณีเจ้าหน้าท่ีติดเชื้อจากการปฏิบัติงาน

๕.๓ การเฝ้าระวังการติดเช้ือในสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม ผู้รับผิดชอบแต่ละฝ่าย/งาน เป็นผู้ทําการ เฝ้าระวัง
เช่น พยาบาลควบคุมการติดเชื้อประจําตึกผู้ป่วย เฝ้าระวังการติดเชื้อของสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมในแต่ละ
ตึกผู้ป่วย ระบบการเฝ้าระวังระวังการติดเชื้อในโรงพยาบาลเฝ้าระวังประสิทธิภาพของการทําให้
ปราศจากเชื้อ แผนกสุขาภิบาลรับผิดชอบงานสุขาภิบาลป้องกันโรคเฝ้าระวังการตรวจสอบคุณภาพของ
น้ําดื่มน้ําใช้และควบคุมมาตรฐานน้ําท้ิง เภสัชกรรม ดําเนินการเบิกจ่ายน้ํายาฆ่าเชื้อโรคท่ีใช้ใน

ICN คณะกรรมการ IC
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โรงพยาบาล เป็นต้น
๖. การรายงานข้อมูลการติดเช้ือในโรงพยาบาล

ข้อมูลท่ีเผยแพร่ให้หน่วยงานต่าง ๆ ได้รับทราบ คือข้อมูลการเฝ้าระวังการติดเชื้อในผู้ป่วยจะนําเสนอข้อมูล
ในการประชุมสิ้นเดือนของโรงพยาบาล และแจกเอกสารรายงานสถานการณ์การป้องกันและควบคุมการติดเชื้อใน
โรงพยาบาลประจําเดือนให้หน่วยงานต่าง ๆ ในโรงพยาบาล
๗. การประเมินผลการดําเนินงาน

การประเมินผลการดําเนินงานป้องกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาล แบ่งเป็น 2 วิธี คือ
๗.๑ การประเมินผลระยะสั้น เป็นการประเมินผลการดําเนินงานภายหลังจากเสร็จสิ้นโครงการระยะสั้น

ต่าง ๆ เช่น โครงการตรวจสุขภาพประจําปี ใช้ระยะเวลาดําเนินการ 1 เดือน เม่ือเสร็จสิ้นโครงการ
จะประเมินผลทันที

๗.๒ การประเมินผลระยะยาว เป็นการประเมินการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติงานท่ีวางไว้โดยจะประเมิน
เม่ือสิ้นปีงบประมาณแต่ละปีการประเมินผลการดําเนินงานประจําปี จะกระทําโดยคณะกรรมการ
ป้องกันและควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล และพยาบาลควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาลจะ
รวบรวมผลการประเมิน นําเสนอในรูปของเอกสารสรุปผลการดําเนินงานประจําปี

๘. เครื่องชี้วัดคุณภาพ
๘.๑ มีระบบการเฝ้าระวังการติดเช้ือในโรงพยาบาล
๘.๒ อุบัติการณ์การติดเช้ือจากการปฏิบัติงานของบุคลากร
๘.๓ รายงานความเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อม


