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๑. วัตถุประสงค์
เพื่อกําหนดแนวทางการปฏิบัติในการรับ – ส่ง และการดูแลเครื่องมือ/อุปกรณ์ทางการแพทย์ท่ีปราศจากเชื้อ

๒. เป้าหมาย
หน่วยงานไร้เช้ือ และหน่วยงานที่เก่ียวข้องสามารถปฏิบัติตามแนวทางการรับ – ส่ง และการดูแลเครื่องมือ/

อุปกรณ์ทางการแพทย์ท่ีปราศจากเชื้อได้อย่างถูกต้อง

๓. ผู้รับผิดชอบ
๑. หน่วยงานไร้เชื้อ
๒. หน่วยงานท่ีใช้เครื่องมือ/อุปกรณ์ทางการแพทย์

๔. คําจํากัดความ -

๕. แนวทางปฏิบัติ
๑. หลังการใช้อุปกรณ์ทางการแพทย์ ให้เจ้าหน้าที่ของแต่ละหน่วยนําเครื่องมือไปทําความสะอาดโดยล้างผ่าน

น้ําก่อนแช่ลงในภาชนะที่บรรจุน้ํา ท่ีห้องล้างเครื่องมือแผนกทันตกรรม ก่อนท่ีจะส่งหน่วยงานไร้เชื้อ เพื่อ
ป้องกันไม่ให้คราบเลือด , สารน้ําจากร่างกายผู้ป่วยแห้งกรัง จะทําให้ทําความสะอาดยาก

๒. เจ้าหน้าที่ของหน่วย ควรสวมเสื้อคลุม หมวก mask ถุงมือยางหนา และแว่นตา เพื่อป้องกันอุบัติเหตุ
เลือดหรือสารน้ําจากร่างกายผู้ป่วยท่ียังไม่ผ่านการทําลายเชื้อกระเด็นเข้าทางเยื่อเมือกหรือเข้าทาง
บาดแผล

๓. การยกและเคลื่อนย้ายเครื่องมือระหว่างนําไปล้างภายใต้ภาชนะที่มีฝาปิดและควรกระทําด้วยความนุ่มนวล
จัดวางของให้เป็นระเบียบเรียบร้อย เพื่อป้องกันการชํารุดและอุบัติเหตุเครื่องมือท่ิมแทงผู้ปฏิบัติงาน

๔. ในการมาส่งของที่นึ่งท่ีหน่วยไร้เช้ือ ให้เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบตรวจ check ของที่มาส่งให้ตรงตามจํานวน
และรายการที่ระบุไว้ในแบบรับ – ส่งของนึ่ง กรณีท่ีของไม่ครบให้แจ้งหัวหน้างาน และบันทึกไว้ในแบบ
รับ – ส่งของนึ่ง ท่ีมาส่งประจําวันว่าขาดอะไรและจะได้รับเมื่อใด กรณีเป็นเครื่องมือท่ีต้องทําให้ปราศจาก
เชื้อ

๕. กรณีของท่ีนึ่งแล้วไม่ได้ผ่านการใช้งานให้ส่ง Re-sterile ดังนี้
๕.๑ ของที่ทําให้ปราศจากเชื้อด้วยการอบไอน้ําโดยห่อด้วยผ้าให้ส่ง Re – sterile ทุกวันท่ี ๓๐
๕.๒ ของที่ทําให้ปราศจากเชื้อด้วยการอบไอน้ําโดยบรรจุในซองพลาสติกซีนให้ส่ง Re – sterile

ทุก ๖ เดือน
๖. การรับของนึ่ง ให้เจ้าหน้าที่ห้องไร้เชื้อเป็นผู้รับผิดชอบ นําส่งทุกวันราชการ เวลา ๑๔๐๐ – ๑๕๐๐ น

การจัดเก็บ
๑. ใช้เครื่องมือแพทย์ที่ใช้ครั้งเดียวท้ิง
๒. เครื่องมือที่ใช้ซ้ําต้องทําความสะอาด และเคร่ืองมือที่ปราศจาก เช้ือต้องผ่านการน่ึงไอน้ําภายใต้ความดันทุกช้ิน ( แช่
เครื่องมือในน้ํายาเอนไซม์ )
๓. เครื่องมือท่ีทําการปราศจากเช้ือผ่านเกณฑ์มาตรฐาน * ผ้าห่อเครื่องมือไม่ขาด ไม่มีรู * ซองซีลปิดสนิท *
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*ตัวบ่งชี้ทางเคมีภายนอกเปล่ียนเป็นสีดําสนิท ท้ังแถบ ๓ ขีด (อย่างน้อยมี ๓ แถบ)
๔. ใช้ก๊อซและสําลีแบบ single use
๕. ใช้ ๗๐ % Alcohal pad
๖. แยกเครื่องมือผู้ป่วยท่ัวไป กับผู้ป่วยติดเชื้อ
๗. รวบรวมและนําส่งเครื่องมือปนเปื้อนด้วยภาชนะที่ปิดมิดชิด ไปล้างท่ีบริเวณแยก
ล้างของปนเปื้อน
๘. ขนส่งเครื่องมือท่ีผ่านการทําลายเชื้อแล้วด้วยภาชนะท่ีสะอาด ปิดมิดชิด
๙. First In First Out
๑๐. ไม่มีเครื่องมือแพทย์หมดอายุ
๑๑. ล้างมือก่อนจับห่ออุปกรณ์ทีปราศจากเช้ือ
๑๒. หยิบห่ออุปกรณ์ด้วยความระมัดระวัง ไม่ให้ห่ออุปกรณ์ตก
๑๓. เก็บในตู้ท่ีปิดมิดชิด
๑๔. จัดเตรียมขวด Alcohal hand rub ตั้งบริเวณตู้เก็บของปราศจากเช้ือ
๑๕. ตู้เก็บของปราศจากเชื้อควรเป็นตู้ท่ีสามารถทําความสะอาดง่าย
๑๖. ตู้เก็บของปราศจากเชื้อต้องปิดมิดชิดตลอดเวลา
๑๗. ตู้เก็บของปราศจากเชื้ออยู่สูงจากพื้น ๘ – ๑๐ นิ้ว ห่างจากเพดาน ๕ นิ้ว เว้นแต่ใกล้ Sprinkle ต้องห่าง ๑๘ นิ้ว และ
ห่างจากกําแพง ๒ นิ้ว
๑๘. ตู้เก็บของอุปกรณ์ต่างๆ และของ Sterile ไม่อยู่ใต้ หรือใกล้อ่างน้ํา
๑๙. ตู้เก็บของปราศจากเชื้อต้องอยู่ในบริเวณที่ไม่มีคนพลุกพล่าน ไม่มีลมพัดผ่าน
๒๐. ตู้เก็บของปราศจากเชื้อควรมีอุณหภูมิท่ีเหมาะสม ๑๘ – ๒๒ องศา
๒๑. ไม่ใช้หนังยาง Clip และ Max ในการจัดรวมห่ออุปกรณ์ปราศจากเชื้อเข้าไว้ด้วยกัน
๒๒. ก่อนหยิบจับอุปกรณ์ปราศจากเช้ือควรล้างมือด้วยสบู่เหลว หรือ Alcohal Hand rub
๒๓. มีการบันทึกตรวจสอบวันหมดอายุของห่ออุปกรณ์ปราศจากเชื้อ
๖. เครื่องชี้วัดคุณภาพ

รายงานความเสี่ยงการไม่ปฏิบัติตามแนวทางการรับ – ส่ง และการดูแลจัดการเครื่องมือ/อุปกรณ์ทางการแพทย์ท่ี
ปราศจากเชื้อ


