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1. วตัถุประสงค์

1.1 เพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบติัเก่ียวกบัการซกัผา้ สลดัผา้ อบผา้ รีดผา้

1.2 เพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบติัใหผ้า้สะอาดและปราศจากเช้ือโรค

2. ขอบข่าย

2.1 เป็นการดาํเนินการตามวธีิและขั้นตอนการซกัผา้ สลดัผา้ อบผา้ รีดผา้

3. นิยาม

3.1 การซกัผา้ หมายถึง การทาํใหผ้า้สะอาด

3.2 การสลดัผา้ หมายถึง การกาํจดันํ้ าออกจากผา้ใหม้ากท่ีสุด

3.3 การอบผา้ หมายถึง การทาํใหผ้า้แหง้และฆ่าเช้ือดว้ยระบบไอนํ้า

3.4 การรีดผา้ หมายถึง การทาํใหผ้า้เรียบและฆ่าเช้ือดว้ยระบบความร้อนไอนํ้า

4. ผู้รับผดิชอบ

4.1 หน.มว.ซกัรีด ควบคุมกาํกบัดูแล สัง่การ

4.2 พนกังาน ปฏิบติัตามท่ีไดรั้บมอบหมาย

5. วธีิปฏิบัติ

5.1 การซกัผา้

5.1.1 บุคลากรตอ้งใชผ้า้ปิดปาก – ปิดจมูก ถุงมือยางอยา่งหนา ผา้กนัเป้ือนพลาสติก สวมรองเทา้บูท๊

5.1.2ใชร้ะบบไอนํ้าฆ่าเช้ือโรค

5.1.3 ใช้ Sodium Hypochlorite, Hydrogen Dioxide, Sodium Hypochlorite, Ethane ionic Acid ซกัตามสูตร

5.1.4 ใช้ Streem Pressure 100 F

5.1.5 ตั้งเวลาในการซกัผา้จนถึงเสร็จขั้นตอนการซกัใชเ้วลาประมาณ 45 นาทีถึง 1 ชัว่โมง

5.1.6 บรรจุเส้ือผา้ท่ีจะซกัโดยใชน้ํ้ าหนกัในการซกัปริมาณความจุของเคร่ืองซกัผา้ ใชน้ํ้ ายาซกัโดยการใช้

สูตรในการซกั

สูตร 1 ซกัผา้ท่ีไม่เป้ือน สูตร 2 ซกัผา้ท่ีเป้ือนเลก็นอ้ย สูตร 3 ซกัผา้ท่ีเป้ือนมากและติดเช้ือ ประกอบดว้ย

นํ้ายาซกั

- นํ้ ายาซกั Ljquid Detergent (LD 1)

- นํ้ ายาฟอกผา้สี Oxygen Bleach (LD 2)

- นํ้ ายาฟอกผา้ขาว Liquid Chlorine Bleach (FL 3)

- นํ้ ายาลา้งสารเคมีตกคา้ง Liquid Sour (LS 3)

- นํ้ ายาปรับผา้นุ่ม Soft HP

5.1.7 โดยแยกซกัตามประเภทของผา้ เช่น ผา้ห่ม เส้ือ – กางเกงผูป่้วย ฯลฯ
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5.1.8 ขั้นตอนการซกัผา้-ฟอก-ลา้งผา้

- การลา้งผา้ก่อนซกั เพ่ือขจดัส่ิงสกปรกท่ีละลายง่ายในนํ้าใชน้ํ้ าร้อนหรือนํ้าเยน็

- การซกั เพ่ือขจดัส่ิงสกปรกท่ีฝังแน่นในเน้ือผา้และใชค้วามร้อนจากไอนํ้า

- การลา้งนํ้าคร้ังแรก เพ่ือลา้งสารเคมีสาํหรับซกั ด่างและส่ิงสกปรกท่ีหลุดออกมาและฟอกขาว/ฟอกสี

- การลา้งนํ้าคร้ังท่ีสอง เพ่ือลา้งสารเคมีและส่ิงสกปรกท่ีหลุดออกจากการซกัและฟอกขาว/ฟอกสี

- การลา้งนํ้าคร้ังสุดทา้ย เพ่ือกาํจดัสารต่างๆท่ีตกคา้งอยูแ่ละใส่นํ้ ายาปรับผา้นุ่ม

5.1.9 นาํเส้ือผา้ท่ีเขา้ข ั้นตอนซกัเสร็จแลว้มาเขา้ขั้นตอนการสลดัผา้ต่อไป

5.2 การสลดัผา้

5.2.1 นาํผา้ท่ีผา่นขั้นตอนการซกัแลว้มาใส่เคร่ืองสลดัผา้ในจาํนวนพอเหมาะ

5.2.2 ปิดฝาเคร่ืองสลดัใหมิ้ดชิด

5.2.3 สลดัผา้ใหน้ํ้ าออกมากท่ีสุด

5.2.4 นาํเส้ือผา้ท่ีสลดัเสร็จแลว้มาเขา้ขั้นตอนอบผา้ต่อไป

5.3 การอบผา้

5.3.1 นาํผา้ท่ีผา่นขั้นตอนการสลดัเสร็จแลว้มาเขา้เคร่ืองอบผา้ในจาํนวนพอเหมาะ

5.3.2 โดยใชร้ะบบความร้อนไอนํ้าช่วยในการฆ่าเช้ือ

5.3.3 อบผา้โดยใชเ้วลาในการอบประมาณ 30 – 45 นาที

5.3.4 อบเสร็จแลว้เขา้ขั้นตอนการรีดผา้ต่อไป

5.4 การรีดผา้

5.4.1 นาํผา้ท่ีอบเสร็จแลว้มาเขา้ขั้นตอนการรีดดว้ยระบบความร้อนไอนํ้า

5.4.2 เปิดสวทิตไ์ฟฟ้า เพ่ือใหเ้คร่ืองทาํงานพร้อมระบบความร้อนไอนํ้าเขา้เคร่ืองรีดผา้

5.4.3 ส้ินสุดการรีดผา้เขา้ขั้นตอนการพบัผา้และเขา้ขั้นตอนแจกจ่ายและเกบ็รักษา

6. บันทึก

6.1 สมุดตรวจสอบ


